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Informazioni personali 
 

Cognome(i/)/Nome(i) Murru Chiara 
 

Indirizzo(i)  

Domiciliata 

Telefono(i) 

 

  

  

E-mail kia.murru@tiscali.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 04/10/1989 
  

Sesso F  
  

Occupazione desiderata/ 

Settore professionale 

Assistente Sociale 
Mediatrice Civile 
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Esperienza professionale 

Date  
 Lavoro o posizione ricoperti 

 Principali attività e responsabilità 
               Nome e indirizzo del datore di lavoro 
                                    Tipo di attività o settore 

 

22 Febbraio – 21 Aprile 2014  

Assistente Sociale Professionale   

Svolgimento della Professione presso il Comune di Oristano:  

predisposizione e realizzazione progetti di legge 162/1998;  

gestione del bando Azioni di Contrasto alla Povertà. 

Comune di Oristano 

 

Luglio 2013 – Giugno 2014  

Servizio Civile Nazionale – Unione Italiana Ciechi Cagliari (30 ore settimanali) 

Affiancamento di una persona non vedente e non udente nello svolgimento degli atti quotidiani della vita: lettura 

quotidiani, accompagnamento presso uffici pubblici, ospedali, attività sportive. Acquisizione conoscenze e 

competenze relative al mondo delle disabilità. 

Ministero delle Politiche Giovanili - Unione Italiana Ciechi - Cagliari 

 

Dicembre 2013 

Iscrizione all’Albo B dell’Ordine Assistenti Sociali Regione Sardegna 

 

Maggio – Giugno 2013  

Assistente Personale per Progetto di Legge 162/1998  

Realizzazione di un progetto personalizzato nell’ambito della Legge 162/98: assistenza di una persona disabile 

nello svolgimento degli atti quotidiani della vita.  

Cagliari 

 

Novembre 2012 – Febbraio 2013  

Tirocinio Formativo Post Lauream (240 ore) 

Affiancamento all’ Assistente Sociale con successivo raggiungimento di un livello di autonomia. 

Presidio Ospedaliero Oncologico “Armando Businco” (Cagliari) 

Asl 8 - Università degli Studi di Cagliari. 

 

Giugno – Luglio 2012 

Interviste svolte personalmente su un campione di popolazione, riguardo la conoscenza dell’ECDL. 

Nuova Scuola Internazionale – AICA Cagliari 

 

Luglio – Ottobre 2012  

Tirocinio Volontario (300 ore complessive). 

Affiancamento all’ Assistente Sociale con successivo raggiungimento di un livello di autonomia. 

Presidio Ospedaliero Oncologico “Armando Businco” Cagliari - Asl 8. 

 
Febbraio – Marzo 2012  
Corso di formazione abilitante all’attività 
Volontario presso l’Associazione “Oltre le sbarre”: sportello d’ascolto per i minori dell’ I.P.M.  di Quartucciu. 

I.P.M. Istituto Penale Minorile - Quartucciu 

   
Luglio – Dicembre 2011  

Tirocinio Formativo presso la V Circoscrizione del Comune di Cagliari (480 ore complessive). 

Affiancamento all’ Assistente Sociale con successivo raggiungimento di un livello di autonomia. 

Università degli Studi di Cagliari. 

 
2002/2005 

Socio collaboratore: Collaborazione presso l’ Associazione Culturale “Pro Loco” di Barumini. 

Barumini 

 
2006/2009 (Luglio – Agosto) 

Cameriera di sala: Svolgimento della mansione di cameriera stagionale presso un Bar Albergo Ristorante.  

Barumini 
 

2006/2009 (Giugno – Settembre) 

Volantinaggio: Distribuzione Volantini e promozione dei servizi offerti per conto di un Bar Albergo Ristorante.  

Barumini 
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Istruzione e formazione Novembre 2013 – Febbraio 2014  

Corso di Formazione obbligatoria relativa al Servizio Civile Nazionale (120 ore) 

Lezioni frontali, videoconferenze e audio conferenze volte all’apprendimento delle nozioni fondamentali e utili allo 

svolgimento del Servizio Civile Nazionale e nello specifico delle conoscenze indispensabili per rapportarsi con 

presone non vedenti. 

Unione Italiana Ciechi - Cagliari  

 

28 Ottobre – 19 Dicembre 2013 (116 ore) 

Corso di formazione “Conoscenze e competenze per l’autonomia” (Lezioni in piattaforma e frontali) 

Acquisizione di conoscenze relative alle normative vigenti nell’ambito della disabilità visiva, alle classificazioni e 

caratterizzazioni delle diverse patologie visive; apprendimento di competenze bidimensionali e tridimensionali 

nell’ambito della formazione primaria e secondaria con bambini ipovedenti e non vedenti.  

IRIFOR Centrale – Unione Italiana Ciechi Cagliari  

 

Giugno – Ottobre 2013 

Superamento Esame di Stato e conseguente acquisizione della qualifica di Assistente Sociale 

Professionale di base  

 

9 Gennaio 2013 

Convegno “I bambini e le bambine hanno tutti i diritti del mondo – Il principio di sussidiarietà e l’adozione 

internazionale come strumento di tutela” 

Università degli Studi di Cagliari 

 

25 Ottobre 2012 

ECDL – European Computer Driving Licence (Conseguimento dei 7 moduli d’esame) - AICA 

 

22 Ottobre 2012 

Congresso Regionale sugli O.P.G. (Ospedali Psichiatrici Giudiziari): Normativa attuale, criticità e prospettive. 

 

13 – 14 Settembre 2012 / 4 – 5 Ottobre 2012  

Corso di formazione per operatori psico – sociali: l’ABBANDONO (14 ore) e VALUTARE L’IDONEITA’ DEI 

CANDIDATI ALL’ADOZIONE (14 ore). 

Adozioni Internazionali in Sardegna. 

 

Agosto 2012 

Corso di Mediatore Civile e Commerciale. (Durata 54 ore) 

Studio delle principali normative di riferimento, delle definizioni quali ADR, mediazione, conciliazione; attuale 

normativa italiana sulla mediazione; simulazione di diverse tipologie di mediazione. 

Giuriform, Camera Internazionale di Conciliazione e Arbitrato (Sede Legale Roma) 

 

A.A. 2008/2009 - A.A. 2010/2011 (17 Febbraio 2012) 

Laurea di primo livello in Servizio Sociale presso la Facoltà di Scienze Politiche.  

Votazione 110/110 e lode, tesi dal titolo: “La persona e la famiglia al centro dell’intervento: la rappresentazione 

del dolore, della malattia e della morte in Occidente”. 

Università degli Studi di Cagliari 
 

18 Dicembre 2011 

Convegno: “Desideriamo non rimangano parole al vento” 

Studio Psicopedagocicoclinico Dott.ssa Valeria Porcu, Ass. Culturale No Profit “Larghe vedute”  

 

10 Dicembre 2011 

Seminario: “Genere e pari opportunità: riflessioni, prospettive e lavoro sociale.” 

Ordine Assistenti Sociali Regione Sardegna e Università degli Studi di Cagliari, Corso di Laurea di Servizio 

Sociale. 

   

  29 Ottobre 2011  

Incontro formativo: “I minori stranieri. L’accesso ai diritti fondamentali.” 

Movimento per l’infanzia e Associazione Culturale Alfabeto del Mondo. 
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 20/21/22 Ottobre 2011 

VI Conferenza Tematica Nazionale della Società Italiana di Psichiatria: differenze di genere e salute mentale. 

Università degli Studi di Cagliari e Società Italiana di Psichiatria 

 

14 Ottobre 2011 

Seminario di Formazione sull’ Abuso sessuale dei minori e nuove tecnologie: un approccio multidisciplinare per il 

contrasto al fenomeno e la presa in carico delle vittime. (7 ore) 

Save the Children Italia Onlus 

 

27 Settembre 2011 

Seminario di studi: Per dare voce a chi non ne ha: i minori fuori famiglia (8 ore) 

Casa Emmaus 

 

16 Giugno 2011 

Convegno: Il percorso adottivo costruzione dei legami e confronto con la comunità (7 ore) 

Adozioni Internazionali in Sardegna  

 

13 Giugno 2011 

Convegno: Il fenomeno della violenza sulle donne (Progetto Centro Antiviolenza Provinciale per donne e Minori) 

Provincia del Medio Campidano, La Clessidra 

 

16 Aprile 2011  

Convegno: la Mediazione Familiare: nuove strategie e opportunità per le famiglie in crisi 

Università Popolare degli Studi “Giovanni Paolo II”  

 

5 – 9 Aprile 2011 

Ciclo di seminari: “Le interpretazioni del moderno in sociologia: il caso dell’islam in Europa” 

Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Scienze Politiche 

 

15 Marzo 2011 

Seminario: I servizi territoriali e le agenzie educative come luoghi di prevenzione (Progetto Centro Antiviolenza 

Provinciale per donne e Minori) 

Provincia del Medio Campidano, La Clessidra 

 

20 Gennaio 2011 

Seminario: La collaborazione tra le forze di polizia e i servizi sociali (Progetto Centro Antiviolenza Provinciale per donne 

e Minori) 

Provincia del Medio Campidano, La Clessidra 

 

1 Ottobre 2010 

Seminario: “La valutazione nel servizio sociale. Assessment e qualità nell’azione dell’assistente sociale.” 

Università degli Studi di Cagliari, in collaborazione con Università di Milano, Università di Parma. 

 

12 Aprile 2010 

Corso di Studio Approfondimento sul fenomeno droga (30 ore) 

Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Lettere e Filosofia 

 

12 Marzo 2009 

Seminario: “Gli elementi teorici fondativi del nuovo sistema di Welfare regionale: partecipazione e co-

progettazione. 

Università degli Studi di Cagliari, Facoltà di Scienze Politiche. 

 

A.A. 2010/2011 18 Febbraio – 27 Maggio 2011 

XVII Corso Multidisciplinare Universitario di Educazione allo Sviluppo  

Università degli Studi di Cagliari e Unicef  

 

A.A. 2003/2004 – A.A. 2007/2008 (Luglio 2008) 

Diploma Scuola Superiore  

Presso il Liceo Scientifico indirizzo Informatico (PNI) “Pitagora” (Isili), votazione finale 80/100 

   Ministero dell’Istruzione. 
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Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua 
Altra/e lingua/e 

 

 
 
 
Italiana 
Inglese, Francese 

  

  

  Comprensione Parlato Scritto 

  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

  I Buono  Buona  Buona  Buona  Buono 

  F Distinto  Distinta  Distinta  Distinta  Distinto 

 (*)  Quadro comune europeo di riferimento per le lingue  

  

       Buone capacità e competenze sociali, organizzative e tecniche acquisite nel corso delle diverse   
esperienze lavorative, di studio e di volontariato sopra riportate. Buone capacità e competenze 
informatiche acquisite nel percorso di studi e in particolare nel Corso degli anni di studio presso il Liceo 
Scientifico “Pitagora” con indirizzo informatico e relativo inserimento nel Piano Nazionale Italiano, e con 
il conseguimento dell’ECDL. 

  

  
  

    
  

  
  

  
  

  
  

Patente Categoria b, automunita. 
  

Ulteriori informazioni "Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum 

vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003." 
  

Allegati  

 


